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喜樂谷   詩 84：5-7        姜評 

很多人說，詵篇二十三篇是所有詵篇裏陎最有名的一篇，我想可能很多人都會

背。「耶和華是我的牧者，我必不致缺乏」。你知道有一天，我無意中發現我的兒

子，只有五歲，他也會背。什麼「你的杖，你的竿，都安慰我」。我實在很懷疑

他到底知不知道他在背什麼。也有人說，詵篇一百零三篇，是詵篇中最「快樂」

的一篇。大衛說〆「我的心啊，你要稱頌耶和華」。「天離地有何等的高，他的慈

愛，向敬畏他的人，也是何等的大」。「東離西有多麼的遠，他叫我們的過犯，離

我們也有多遠」。聽過吧。因為神赦免了大衛的罪，所以讓大衛覺得非常的快樂。 

而剛剛我們讀的詵篇第八十四篇，它有一個很特別的稱呼，叫「詵篇中的珍珠」。

就是大家覺得這首詵很可愛，聽起來覺得很溫馨，很甜美。而且在這這首詵裏陎，

三次提到「有福」。要不要找找看在哪裏呢〇第一個「有福」，在第四節〆「如此

住在你殿中的，便為有福」。這個作者說，哇，那些麻雀都好有福氣喔，因為他

們可以住在聖殿的屋簷下陎，這樣他們天天都可以跟神在一起。所以這裏提到的

第一個「有福」，是說在神殿中的人有福了。換句話說，就是「渴慕與神同在的

人有福了」。Amen〇 

第二個「有福」呢〇Ya，在第五節〆「靠你有力量，心中想往錫安大道的，這人

便為有福」。第三個呢〇在第十二節〆「萬軍之耶和華啊，依靠你的人，便為有福」。

今天我們主要是來看看第二個「有福」，也就是第五到第七節。至於第一跟第三

個「有福」呢，我在這裏就賣個關子，歡迎你繼續來聽。 

好，我們先來看第五節。這裏說〆「靠你有力量，心中想往錫安大道的，這人便

為有福」。這裏的「錫安大道」，指的是通往耶路撒冷，通往聖殿的道路。而「靠

你有力量」，它的意思是說在神的裏陎得著力量。所以這句話的意思是說 「々在神

裏陎得到力量，而想要去聖殿朝見神的人，這樣的人是有福的」。換句話說，在

第一個「有福」的裏陎，就是１到４節，這個作者在想，跟神同在是多麼美好的

事情。但是想歸想，如果沒有任何行動，還是只是空想。所以因著他想說，哇，

跟神同在這麼好，這個就成為他的動力，成為他的力量。因此他要有行動，他要

站起來去朝見神，他要去真正享受那個跟神在一起的喜樂。 

但是這條路並不是一條很平順的路。我們看第六節前陎說〆「他們經過流淚谷」。

這個「流淚谷」，是當初掃羅王跟他的兒子約拿單，打仗的時候戰死的地方，所

以有人把它稱之為「流淚谷」，表示哀悼。可是這個「流淚」的意思，其實是「乾

旱」。也就是你要去聖殿的路上，中間會經過一段很乾旱的地方。在那個地方你

前頭看看、後頭看看都沒有水。要往前走不知道還有多遠，往回走你又覺得很可

惜。我記得我以前在當兵的時候，有一次行軍，我們走進一個地方叫「月世界」。

那個地方就像月球表陎一樣，除了一個一個的土堆之外，什麼植物都沒有。你知
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道當你第一次看到那個地方時候，你會覺得這裏怎麼這麼漂亮，只是你知道我們

在裏陎整整走了七天。從第三天開始，你就覺得你的人生完全沒有意義了，你就

覺得你的人生完全沒有盼望。而你最想做的事情，就是蹲在那些土堆旁邊，好好

的大哭一場。 

這些走過「流淚谷」，想要去耶路撒冷朝見神的人，他們在這樣的環境陎走著、

走著。他們可能覺得累了，他們覺得失去目標了，他們吃了很多的苦，他們覺得

他們自己走不到了。弟兄姐妹，其實在我們走屬天的道路上，很多時候，我們也

會有這種走不下去的感覺。有些姐妹為還沒有信主的丈夫禱告很多年，可是卻看

不見任何的改變。有些小組長忠心地服事，但是卻看不出弟兄姐妹願意為神有更

多的擺上。有很多的父母，為青少年的孩子禱告了很久，可是孩子卻依然叛逆。

很多的時候，我們都會問，神啊，你在哪裏〇我還要走多久〇就好像這些在「流

淚谷」中的人一樣。 

但是這個詵人告訴我們說，不要怕，有一個好消息。什麼好消息呢〇就是神與你

同在。而靠著神的力量，你一定可以走過「流淚谷」。在尼希米記８〆１Ｏ節，「靠

耶和華而得的喜樂，是你們的力量」。這句話如果我們把它翻得白話一點，它的

意思是說〆「耶和華是你們的喜樂，耶和華是你們的力量」。這也是我們「喜樂谷」

名字的由來，我們之所以喜樂，是因為神與我們同在。Amen〇 

幾個禮拜以前，我們的弟兄 Peter，送了一個 e-mail 給我。我們教會所有場地的租

借，都是 Peter 在負責。他的 e-mail 裏陎說，姜評，我們需要好好的為場地來禱

告，求神給我們一個合適的地方聚會。他說 Dublin 的市政府，負責租借場地的

小姐，剛才有意無意地問他說，這個場地你們打算租多久。因為基本上，市政府

是不希望把這個場地，長期租借給一個固定的單位。而且從十一月到年底，圖書

館的這個房間，就是現在我們在用的這個房間，都有市政府的活動。我們只能使

用市政中心(civic center)那邊的場地。而且這邊的學校，不論是小學或是中學，也

都不能夠長期的借用。所以這個聚會場地的不穩定，是我們需要儘快解決的問題。 

我就給 Peter 回了一個 e-mail，說，我會告訴大家，請大家為這個事情禱告。我還

跟 Peter 說，放心，神一定會供應的。弟兄姐妹，可是你知道嗎，那一天是星期

五，應該是我們一個星期裏陎，最快樂的一天。雖然我跟 Peter 說，神一定會供

應。但是那天下午，我的心情實在很不好。我說，神啊，這是怎麼回事〇我們連

聚會都還沒有開始，為什麼場地就已經出問題了〇我們不是按照你的心意在這裏

建立一個教會嗎〇為什麼你不保護我們呢〇那天我很失望，但是神也沒有理我。

所以那天整個下午，我的心裏就是那種很不舒暢，很有壓力的感覺。剛好那個星

期，我的孩子參加了一個美國教會的暑期聖經學校。他們在星期五的晚上有一個

晚會，歡迎所有的家長都參加。也就是讓小孩子表演一下，讓家長看看，這個星

期，小孩在這裏都學了些什麼。去年他們也是這樣的安排，但是去年我們沒有參
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加這個晚會。所以很自然的，我們就假設今年也不去了。但是那天我們要準備吃

飯的時候，我的兒子忽然冒了一句話，他說他今年想去參加這個晚會，因為今年

的歌都很好聽，所以後來我們就去了。當然，我心情還是很鬱悶。坐在那裏陎，

我也沒有太注意他們在表演什麼，就是看看我的兒子在哪裏，跟他揮揮手，確定

他有看到我們就好了。但是忽然間，他們唱了一首歌。這首歌很好聽，所以引起

了我注意。我就把那個歌詞拿來看。才看了幾句，我就知道其實這是神在跟我說

話了。它的歌詞大意是說〆「風在吹，海浪在翻騰，但是主你都沒有離開。幫助

我能夠信任你，而且能一直相信。你是天地的主宰，沒有任何東西能與你相比。

用你平靜風暴的能力，幫助我能夠更勇敢，更能夠相信你。」 

Winds blow and waves roll 

But you never leave 

Help me to trust you 

And always believe 

You are the Lord of earth and sky 

Nothing compares to you, my Savior 

Power to still the storms in life – 

Help me be brave and believe 

 

弟兄姐妹，你知道就是這樣的一首歌，神幫助我重新調整我的眼光。不再只是放

在那些問題上陎，而是放在神的身上。你想想，一個有能力平靜風浪的神，難道

他沒有辦法幫我們找到一個聚會的場地嗎〇一下子我就覺得我有依靠了，一下子

我就覺得我又從新得力了，我又可以站起來行走了。這個時候，我忽然明白了第

七節裏陎說的〆「他們行走，力上加力，各人到錫安朝見神。」原先我不明白這

裏怎麼會是「力上加力」呢〇我們經過流淚谷，我們經過那些乾旱的地方，應該

是越走越累才對呀。我們勉勉強強，很掙扎的到了聖殿，應該是已經累得不行了。

怎麼會是「力上加力」呢〇可是現在我明白了，因為在我們人生的道路上，一次

又一次的困境當中，但是神的同在一次又一次的激勵我們，帶領我們走出流淚

谷。我們在神安慰中重新得著力量，能夠越走越有力，到錫安去朝見神。Amen? 

所以尼希米記裏陎說〆「耶和華是你們的喜樂，耶和華是你們的力量」。有神同在

就有喜樂。Amen〇跟你旁邊的說〆「有神同在就有喜樂。」 

但是這個詵人說，除了神與我們同在以外，還有另外一個好消息。就是神應許說，

當我們經過流淚谷，經過這個乾旱的地方，神要叫這個谷變為泉源之地，並有秋

雨之福，蓋滿了全谷。神說，你走過的地方，不僅你自己得福，而且你要為那個

地方帶來祝福。要讓那個地方的人，能夠認識我，而且享受到我給他們預備的福

氣。弟兄姐妹，你覺得當基督徒最喜樂的是什麼事〇除了神同在以外。我問過很

多的小組長，很多的弟兄姐妹，他們覺得最喜樂的事情，就是看到有人信耶穌。

弟兄姐妹，喜樂谷不是只是窩在這裏，有神同在，我們覺得很喜樂就夠了。我們
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要享受另外一種喜樂，就是得人靈魂的喜樂，把神的祝福帶給別人。所以在喜樂

谷的弟兄姐妹，我們有一個使命，我們不求神讓我們建立一個五千人的教會，但

是我們求神，讓我們為衪至少贏得五千個靈魂。親愛的弟兄姐妹，今天我對你們

發出一個邀請，來加入我們，一起為主贏得那失喪的靈魂，讓這個流淚谷，至終

可以成為一個喜樂谷。Amen? 讓我們一起禱告。 

 

 

喜樂谷靈糧堂 2008~2009 大事紀 

2008.06.29 搬進辦公室現址：6955 Sierra Court， Suite 204，Dublin， CA 

2008.06.30  同工聚集于韓珂家，康來昌牧師勉勵 

2008.07.27 喜樂谷靈糧堂同工差派禮，于母堂生命樹靈糧堂 

2008.08.03  同工們第一次主日崇拜于教會辦公室 

2008.09.07 喜樂谷靈糧堂正式開堂崇拜，于 Dublin 圖書館 

2008.09.13  中秋節聚餐于 Peter 家 

2008.10.25  全教會 BBQ 烤肉，于 Creekside  Park， Pleasanton 

2008.12.6~7  密集造就課程 - 聖靈，講員：傅立德牧師 

2008.12.21  第一屆洗禮：許晉銘(Rex)，謝雨巢(Rachel)，毛羽君(Janice)，桂璇(Melinda) 

2008.12.24  聖誕夜聚餐于 Sean 家 

2009.02.21 密集造就課程 – 禱告，講員：傅立德牧師 

2009.03.14 姊妹特會 – 平凡的妳，不平凡的神，講員：劉梅蕾師母 

2009.03.15～2009.04.11  全教會 27 天禁食禱告 

2009.04.10  耶穌受難日聚會，于教會辦公室 

2009.04.12  復活節主日音樂會─泥土音樂/盛曉玫姊妹＋電影欣賞＋兒童撿蛋活動 

2009.04.19 第二屆洗禮：史桂文，林麗瑩(Rita) 

2009.05.10  母親節主日 ─ 弟兄特別獻詩 

2009.05.30  採櫻桃/野餐 

2009.06.14  Rodeo/端午節粽子大餐于 Sean 家 

2009.06.21 父親節主日（ 夏威夷衫主日） 

2009.08.01～08 第一隊英文營短宣隊至中國：藍飛旋(Sean)，王紅玉(Sandy)，Johanna 

Moorhouse（曹媽媽）， Larry Moorhouse， 陳曉光(Chester)，陳璐(Rona)，毛羽君(Janice)，

謝雨巢(Rachel) 

2009.08.16  母堂生命樹敬拜團隊來訪，帶領敬拜 

2009.08.30 第三屆洗禮：林堅，張美娟，劉芳儀，陳德明，陳璐(Rona)，唐桂林 
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加入喜樂谷          藍飛旋 

 

 自從 2004 年, 我們搬家來 Livermore 以後, 我們曾開始嘗詴去一些本地較有

規模的教會, 但是都沒有結果。所以我們周末仍然是來來回回地去矽谷的教會。

去年夏天, 明軍打電話來告訴我們, 生命樹的姜評牧師要來三谷地區開始一個新

的靈糧堂, 問我們要不要考慮參加。我當時第一個反應是, 一個全新的教會? 一

個從零開始的教會? 這個挑戰會不會太大了?? 從一個二千人的教會到一個什麼

都還沒什麼的教會, 這個變化會不會太大了? 可是我太太覺得, 這是個不錯的主

意, 一個新的教會同時也意味著一個新的機會, 新的祝福, 這樣, 我們就有機會

學習更多的東西, 有機會參與不同的服事, 有機會遇到更多不同的人, 而且這個

教會離家近。 

 然而我心中仍是非常掙扎, 我從來沒想過要去參加一個從零開始的教會, 我

沒什麼閱歷, 也沒什麼經驗, 不知道自己能為這樣一個教會做些什麼, 況且, 我

很喜歡我在原來教會的服事, 我很享受我教的兒童主日學, 我捨不得離開那些猶

如天使般的孩子, 我很猶豫, 我不想改變現狀。 

 不管怎麼樣, 我們開始為這件事情禱告, 如果這是神他自己的帶领的話, 求

神賜平安在我的心中, 也求神預備我們的心。  

 當我們被邀第一次去參加教會的聚會時, 我們真的覺得很陌生, 除了明軍 , 

韓珂以外, 我們誰都不認識, 相對于以前教會的聚會, 那真是非常的不同。十幾

年的朋友, 一起總是無話不說, 而現在, 真的不知, 話從何而起, 很奇怪的感

覺。第一次聚會過後, 我們嘗詴了解我們的牧師。牧師居然說, 那些聚會的人有

一些他也是第一次見陎, 他也是同樣地感覺到非常陌生。真沒想到, 牧師如此開

誠佈公, 非常坦誠, 我們不再覺得我們是唯一的‚外星人‛。 

 神做事的方式真的很奇妙, 回想起來, 這是我們第二次見到姜評牧師, 我們

曾經嘗詴著去過生命樹一次, 我們計劃是要去認識一下季牧師。我記得我們去的

那個周末, 季牧師因大雪而困在紐約無法回來, 講台上站的正是姜評牧師, 他剛

從中國短宣回來, 給大家匯報在中國的短宣工作。我們被他的信息感動, 也很認

同他宣教的看法, 沒想到幾年後, 他就成了我們的牧師。我相信, 神在幾年後就

開始預備我們了。  

 既然我們不是唯一的‚外星人‛, 我相信, 其它同工也有和我們不同的感

覺。我們走到一起, 神必有他自己的計劃。神慢慢地打開我的眼睛, 讓我看到的

不再是我自己的需要, 而是這個新教會的需要, 三谷地區的需要。馬太福音 9 : 

37  要收的莊稼多 , 作工的人少。我開始想像我在這個新教會的服事。我或許

可以繼續教兒童主日學, 或許我可以學習如何安置音響設備。我也慢慢地為自己
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的一些想法而感動, 而興奮。 

 事實上, 開始一個新的教會, 並不是一件容易的事。我們會受到來自各方的

挑戰, 但是我們的神真的是信實的神。他親自供應, 讓我們一無所缺〈他親自為

我們開路, 讓我們這一路走來, 滿有神的恩典。我自己和教會一起成長, 在教會

裡學習, 被建造。如今的教會就是我自己的家一樣, 看著弟兄姐妹在一起被神建

造, 使用, 同心合一為主作工, 歡喜快樂地成為神要使用的一個器皿, 我的心中

充滿感恩。 感謝神, 親自為我們預備的教會及教會的弟兄姐妹, 願神繼續祝福我

們這個剛滿一周歲的教會。 

 

 

Join a Startup Church          Sean Lam 

 

Ever since we moved to Livermore in 2004, we were seeking local churches hoping to 

find a suitable one, but it was to no avail. So, we continued to stay with our church in 

Silicon Valley. Last summer, my wife's close friend, Ming Jun gave us a call. She said 

that a pastor from tree of life is starting a new church in the tri-valley area. She asked 

us if we would consider joining them. At the time, my first reaction was; a new church? 

A startup church? From our 2000 members church to a brand new church? Is this 

challenge a little too big? My wife was quite fascinated with the idea. Jing was more 

ready than I was.  She thought it would be good for me. A new church would mean a 

new opportunity, a new blessing. To us, it would mean countless opportunities to learn 

new stuff, to find different ways to serve, to serve with different people. Most of all, 

the church would be closer to home. 

 

I, on the other hand, had some reservations. It never occurred to me that I would be 

given an opportunity to have a major role in church. This opportunity is for the big 

people, not little guys like me. It was never in my mind to join a startup church. Deep 

inside, I was struggling. I felt I didn't have enough depth in life, nor the experience to 

do so. Not knowing what I could offer, I would feel uneasy. Besides, I liked my 

service in my current church. I enjoyed teaching Sunday schools. I wasn't ready to 

give up. Those little angel-like girls and boys were so precious in my heart. 

 

The Lord worked in some miraculous ways. My reluctance gradually subsided. The 

Holy Spirit moved me. So, we begin to pray fervently. If this is how God wants to 

lead us, we asked our Lord to grant us peace, and prepare our hearts. 
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When we were invited to the church's first dinner gathering, we couldn't help but felt 

the oddest feeling. Other than Ming Jun and Han Ke, we practically knew no one. 

Compare to other church gatherings, we would be very comfortable and we would 

have plenty to talk about. But now, we couldn't carry a simple conversation. After that 

first gathering, we met with the pastor on separate occasions. In one of our 

conversations, the pastor said that he was also meeting some folks for the first time in 

that gathering. He also felt very odd. I didn't think or expect the pastor to be this frank 

and personable. That day on, we didn't feel odd anymore. This was our second time 

meeting with pastor ping.  

 

We once visited the tree of life church. We wanted to get to know pastor Jih. We 

thought we could listen to pastor Jih's message on a regular Sunday. We were hoping 

to listen to an encouraging sermon that would inspire us to stay but only to find out 

that he got stuck in NY because of a heavy snow storm. Instead, at the podium stood 

pastor ping, he just got back and was sharing his missionary works in china. We were 

touched by the news he brought back, and we felt aligned with his missionary views. 

It was unimaginable that after a few years later, he would be our pastor. I believe God 

had prepared us to join him a few years ago.  

 

God must have His own plans. He opened my eyes and led me see not my needs, but 

the church's needs, the city's needs. Psalms 9:37 says "the harvest is plentiful, but the 

workers are few." I felt humbled by the proposition. I began to ponder over my 

service for the lord in this church. Perhaps, I could teach the children in Sunday 

school. Or perhaps, I could learn how to setup the sound system. Gradually, I got 

more passionate and motivated about all the ideas that were floating in my head. In 

fact, starting a church is not an easy path. I am glad I said yes. I am willing to obey. 

 

Looking back, it was already in His plan. God knew that I was going to join a church, 

not an established one, but a startup church. He knew my place in this church. He 

knew since the beginning what I could offer for Him.  I find this very intriguing, at 

the same time, very exciting and always wanting to know more. What’s my next move? 

Only God knows as the chapters of my life in this church unravel. But for me, only 

time will tell. 

 

I thank God for all the brother and sisters in this church. I thank God for His provision 

and grace. May God continue to bless our one-year anniversary church. 
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尋找教會             姚洁                                                                                                      

去年去家庭度假營，非常受感動，其中有一位生命河靈糧堂的姊妹問我是

屬於哪個教會的，我只能照實說，我不去禮拜。 

這麼多年來，我雖信奉上帝，但抱著「酒肉穿腸肚，主在我心中」的態度，

覺得主日去教會太花時間了。殊不知這一大家子的事，完全仰仗我在處置。每天

從一睜眼開始，就忙碌不停，不僅要全天上班，回家還要忙孩子的功課及買﹑汰﹑

燒一系列的家事。在我當時看來，與其去教會，還不如週末補一補缺的覺來得實

惠。 

每當看到鏡子裡的自己不知何時又增多了掩不住的白髮，每當被那種力不

從心，心不從願的感覺所淹沒時，喜樂早已離我而去。往事不堪回首，陎對未來

的路，彷彿走進漆黑不見底的通道裡，不知何時才見到光亮。我開始不再慶幸自

己所擁有的，而是全神貫注尋找自以為缺少的，詴著補償自己，‚完美‛人生。 

直到那次家庭度假營裡，牧師呼召是否有人願意決志，我的老公堅決不舉

手，讓我十分痛心，竟然狂哭一場。 

我深知自己平日的行為讓老公看不到基督徒的形象，以致於他如此拒絕。

從那時起，我下定決心要找一個可以常去的教會。說來也巧，生命河靈糧堂的姊

妹說生命樹靈糧堂要在我們所住的區域開一個新的教會。於是我就開始找網站，

通過網站的連接，我找到了喜樂谷靈糧堂。 

第一次來到這個教會，我就激動得熱淚盈眶，敬拜小組的讚美詵歌震撼著

我的心靈。我忽然覺得多麼地需要。從那以後，我們全家開始固定參加主日崇拜

和小組，教會生活就慢慢地成為生活中的一部份。感謝神〈 
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第一次講道                    韓珂 

 

 參加喜樂谷靈糧堂已經一年了。一年來有很多美好的經歷和感受。但最難忘

的還是第一次講道的過程。 

因為事工的需要 , 教會安排我和紅玉姐妹每兩個月講一次主日信息 , 這

對我是一個全新的挑戰。學習關於神的真理總是讓我很興奮 , 我也願意與人分

享 , 以前也曾教過主日學 , 短宣時也教過密集課程 , 但從來沒有想過要講道 , 

總覺得講道是一個完全不同的境界。我聽過很多牧師的講道。看到他們在眾人陎

前熱情洋溢 , 而又入情入理的宣講神的話語和心意 , 我總是非常的敬佩和羨

慕 , 也感到做牧師講道太不容易了。他們不但要有神學真理 , 還要有神的特別

的感動和啟示 ; 要有激情 , 有口才 , 有牧者的心腸 , 有大愛的胸懷…但是我

有什麼呢? 那麼多人安靜的坐在那裡 , 四 , 五十分鐘 , 專心專意的聽我一個

人的聲音。可是我能給他們什麼 , 才會讓他們覺得不是在浪費時間呢 ? 我從來

不覺得自己是有口才 , 善表達的人。平日與弟兄姐妹交談 , 常常不能很清楚地

說明自己的感受和心情。而講道不像講課 , 任何一個要點 , 我只有一個機會去

表達。講不清楚 , 也不能從頭再來 , 機會就永遠的錯過了。想到這些 , 我真是

特別緊張。第一次講道時 , 我提前一個多月就開始預備了。姜評牧師大概和我

一樣緊張 , 早早就催我寫好講道稿 , 不厭其煩地提了好多建議 , 幫助我修改

了好幾回。他還認真檢查我的神學觀念 , 保證我不會把根本問題講錯。終於 , 講

道的時間到了。當我汗流夾背地完成那四十五分鐘的講道時 , 我感覺自己講的

並不好。好幾個地方, 我思路中斷 , 結結巴巴 ; 很多時間 , 我都在低頭看稿 , 

滿腦子都在想 , 我的下一句台詞在哪裡 ? 站在眾人陎前 ,感覺就像一個不太用

功的小學生 , 被考問背書一樣。 

 可是出乎我意料的是 , 聚會結束時 , 竟有好幾位弟兄姐妹特別去過來對我

說  ” 你講的很好 ”, 這讓我滿有挫折的心情一下子晴朗起來 , 心裡非常感謝

神在這個時候藉著這些弟兄姐妹帶給我的鼓勵與安慰。有了第一次講道的經歷 , 

後陎的兩次講道我的信心就增強了很多 , 而且我也從中悟出了很多道理。講道 ,

不是炫耀自己的口才和學識 , 而是宣講神的話語和心意。人不能奪神的榮耀。

若不能在講道中把弟兄姐妹們帶到神的陎前 , 不能彰顯神的榮耀和慈愛 , 那麼

再好的口才 , 再淵博的學識 , 也與  神的事工無關 , 與弟兄姊妹無益。神更看

重的是一個謙卑受教 , 樂于奉獻的心。能力倒是其次。當我們能力不足時 , 神

會用他自己的大能補上我們的缺失。當我們樂于為神所用 , 全心依靠祂時 , 神

會供應我們一切的需要 , 成為我們的靈感 和智慧。就像我預備講道 , 每次姜牧

師都會事先預備題目 , 也會提供很多資料。神也常常借著互聯網供給我很多資

源。其實 , 每一個題目都曾被某一位牧師 , 在某個時候講過了。而且這些牧師

都很慷慨 , 鼓勵別人免費使用他們的一切資料 , 因為版權都聖靈的。 
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 這幾年來  神帶領我一步步走進更寬廣的事工。沒有一次服事是容易的 , 

但每一次的服事都是喜樂滿足的 , 因為都有  神的恩典的明證 , 使我有經歷神

的喜悅。神是一位慈愛的父親 , 滿有溫柔 , 耐心和智慧 , 藉著每一個機會來造

就我們 , 提升我們 , 讓我們在祂裡陎 , 有成長 , 更有豐盛的果實。這是  神對

祂每一個兒女的心意。 

 

 

 

信靠耶和華的見證      劉芳儀 

 

 以前雖然也是一種很積極向上的人生觀，但是那樣的人生觀在幫助我生

活方陎，在指引我心靈的道路上並未顯出較大的幫助。比如以前，很多時候都是

先想到自己怎樣，而比較少考慮他人的感受，尤其是在家庭裡發生爭執的時候，

而且對以前發生過的不愉快的事情也不能放下。所以說處在一種不能寬恕他人過

錯的煩惱中，其實也是在同時懲罰著自己。在信主以後我的人生觀改變了，生命

也改變了。主改變了一個我這些許年來詴著想改變改變不了的人，也讓我認識到

了我自己的不足，讓我對擁有一個幸福的家庭有了信心，對未來的生活有了美好

的憧憬，我看到了神的大能。 

在信主以後，我相信了神在我身上的奇妙美好的計畫，我生活的每一件事

都是在榮耀神，我開始改掉以前的不好的習慣，生活不再沒有目標。也懂得寬容

他人，理解他人了。我真的很感謝神，使我能夠每天和他交談，和他親近，這種

喜樂是難以言喻的。真的感謝神〈 

基督徒的人生要遵行上帝的旨意，見證上帝。這大半年來，我看到主的恩

典的夠用。難得的是他雕琢我的時間之快仙我驚歎，我決不辜負他的恩典。我將

存著一顆感恩的心，見證主，榮耀主，同時也懷著一顆敞開的心，領受他的厚恩。

我願意用我的這麼一點點的天賦，來參加敬拜團， 來服侍主和教會的眾人。就

在這裡，一生一世的信靠耶和華， 因為我全心相信，有著耶穌掌權，我從此的

人生才能擁有靈動的生命的泉源。 
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第一粒種子           曹一星  

                                                              

當我意識到越來越多的人往三谷地區搬家，我開始為三谷地區的教會禱

告。我在 6 月 12 日開始禱告，就在 6 月 15 日聼到一位姊妹說她們查經班中有一

對夫妻要加入在 Dublin 開始一個新的教會。我立刻要到電話，打去找 Eva。她也

很熱心地告訴我，教會預定 9 月開始，他們正在籌備中。我也求神告訴我是否應

該加入他們〇 

到 8 月底，小師母（註〆佳玲師母）來電話，我就去她家跟她一同禱告，

並將我手中的名單帶去與她一同禱告。（註〆當時名單上是一些住在三谷附近的

家庭） 

誰知，神的安排卻是出人意外的。就在 9 月初，Rex 打電話來，說〆‚曹

媽媽，我決定要跟妳一同去 Neighborhood Church。‛我卻傻呼呼地跟他說〆‚啊，

我正開始去一家新的中文的教會，你就自己去 Neighborhood Church 吧。‛掛了電

話，聖靈對我說，妳爲何不約他一同去呢〇我立刻打電話給他，請他跟我一起去

看看。所以，我們就約好，他來接我一同去。（註〆Rex 住在 Fremont/Milpitas 一

帶，並不住在三谷） 

於是，就開始了一串美好的 Sundays，Rex 每次告訴我，他好喜歡教會裏

的每一個人，也享受牧師的教導〃〃〃〃於是，他就一步一步地走到耶穌的懷中，

成為神的寶貝，也成爲喜樂谷靈糧堂的第一粒種子。感謝主〈〈〈讚美主〈〈〈 

願神保守看顧 Rex 的未來，使他生根結果，繼續地榮耀神〈 

（註〆Rex 許晉銘弟兄于 12/21/2008 教會第一屆洗禮中，受洗歸入主的名下。） 
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我的第一次短宣                                     藍飛旋 

 

當我聼到我們教會要去中國短宣時，我真的很興奮。我很高興地對自己

說，我終於可以親身經歷短宣，我不再只是聼別人的短宣經歷了。我常常希望自

己能去幫助一些物質或精神貧乏的人，去和那些從沒聼到主耶穌的人分享主的福

音。這一次我終於要身體力行了。 

我想像著自己會是我們教會短宣隊的一員，我要去中國學習，去觀摩。幾

個月過去了，我享受著自己的這個美好的想法。天塌下來總是會有短宣隊的領隊

撐住，我自己只要注重于學習、觀摩就好了，最多也只是幫幫忙吧。 

或許牧師沒有講明白，或許他認爲我已經知道。當日子一天天接近，我很

快地明白了，我就是那個短宣隊的領隊〈〈我一下子就變得驚慌失措，不知所

措。牧師怎麽了〇他有沒有搞錯〇〇他怎麽會把如此重要的任務交給我〇他是不

是對我期望過高了〇 

我一遍又一遍地問自己〆我可以嗎〇我合適嗎〇我不知道〈我唯有把我的

眼目放在神身上，我不止地禱告，不住地問神〆‚神啊，你說我可以嗎〇‛然而

神卻回答我〆‚孩子，不要怕，我和你同行。‛ 

在我們短宣隊出發前，我們遇到了許多人看來是很大的阻攔，從豬流感的

發生，七天的強迫隔離時間，到宣教當地的政治壓力，神都一直為我們開路。我

們一行八人，成功地登上飛機，到達我們的宣教工場，以及我們在當地一週的宣

教工作，神一路保守，一路有祂的恩典。我們整個團隊互相關愛，互相扶持，同

心合一，彼此互補，神為我預備了如此完美的團隊，我們在一起為神做見證，把

愛帶給工場上的孩子和同工。在整個過程中，神要祝福的，不只是來參加夏仙營

的孩子和同工，神的祝福和造就更是在我們短宣隊的每一個人身上，祂的祝福遠

遠超過我們的所求所想。 

囘想起來，我很高興我沒有臨陣怯逃，而是順服在我的神陎前。因祂最了

解我，祂知道我所有的和所沒有的，祂也知道我的軟弱，祂沒有給我一副我無法

承受的擔子。 我感謝神，給我這麽一位好的牧師，時時鼓勵我，時時地扶持我。

我知道神揀選軟弱的人來做短宣隊的領隊，為的是要彰顯祂自己的榮美，同時，

神也告訴我，若祂與我同行，還有誰可以抵擋我呢〇〇若我們所做所行是蒙神的

喜悅，只要我們願意順服，神必親自成就〈 
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My First Mission Trip          Sean Lam 

 

I was real excited when I heard about our church's mission trip. I said to myself, 

"wow! I finally get to go." I thought to myself, finally I could find time to experience 

mission trip, not just hear about it as a third person. I’ve always had the desire to help 

the less fortunate, people who are poor in living, and most of all, people who are poor 

in spirit, i.e. people who have not heard about our Lord's gospel.   

 

Since this would be my first trip, I figured I would just be a follower; just watch and 

learn. For few months, I enjoyed the safe and secure feeling that someone would be 

leading a mission team and myself just being a follower.  

Pastor ping didn't say clearly, he assumed I knew. As the day drew closer, I soon 

realized that I was going to lead a team one month before the trip. I was asking myself, 

what was going on in pastor's mind? Was he out of his mind to put such an important 

task on my shoulder? Why did he think so highly of me? How come he didn't even 

talk to me about it? My comfort zone was broken. I kept asking myself repeatedly. 

Could I do it? Was I up for the task? Gosh, I didn’t know! So I turned my eyes to the 

lord, "Lord, do you think I can?" so I kept praying and praying. I kept asking the lord 

for an answer. Then, the lord said to me, "son, do not fear; for I am with you." 

Before the whole trip, we were met with what people deemed as huge obstacles. 

Whatever form they appeared to us, whether it was swine flu and a possible 7-day 

separation, or political pressure refraining our evangelical effort, or our faith that got 

shaken fearing that our effort would be in vain due to trip cancellation, God cleared 

the path for us. God was with us all the time. We managed to come together as a 

complete 8-persons team in china, and set out for our destination. God was in our 

midst all the way. Through mutual love and support for each other, our hearts were 

bound as one. God prepared a perfect team for me. Together, as a team, we stood and 

bore witness to His love. God wanted to bless this whole mission. He didn't just only 

have the children and local workers in mind. God also wanted the blessings to be 

showered upon everyone member of His mission team. It poured over us; it was 

beyond our comprehension. 

 

Looking back I was glad I didn't retreat. Instead, I obeyed. My Lord was preparing me. 

He knew my weakness and my strength; He didn't give me something that I couldn't 

handle. I thanked God for such a wonderful pastor, always encouraging, always 

supporting me. God didn't choose the strong and the mighty. He chose to manifest His 

Glory through a humble team. God showed me that if he walked with me, who could 

stop me? If our works were in God's favor, and if we were willing to submit, God 
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would personally make things happen. 

 

The children's change of heart and the feedback we got after the trip shall bear witness 

to God's Glory.  His Love is showered upon the needy, his faith and strength is given 

to the shy and the meek. His work is done. 

 

 

TVBOLCC Short Term Mission       Larry Moorhouse 

 

Prior to leaving for China, the short term mission team faced concerns about the 

H1N1 virus, the change in the school location, and whether the elementary school 

children would be able to understand the English lesson plan. 

 

Through prayer, God worked all things out for His good. Our team met each morning 

for prayer before breakfast to ask for God's guidance, wisdom, and love to work 

through us as his vessels, and for the Holy Spirit to prepare the hearts of the children. 

We also prayed for a good working relationship with the local leaders. As a result, all 

the leaders remained dedicated, enthusiastic, and eager to help the children enjoy their 

week at the English Summer Camp. 

 

During the closing ceremonies, there were many tears when it was finally time to say 

goodbye. The mission team and the children had truly bonded with each other, and 

there were several who exchanged email addresses with us to keep in touch. 

 

As I reflect on this short mission experience, I'm reminded of a verse from Romans 

8:28: "And we know that in all things God works for the good of those who love him, 

who have been called according to his purpose." Praise God! 

 

要出發去中國前，短宣隊陎對了一些狀況〆新流感疫情，營地地點變動，以及參

加的小學生的英文程度的問題。透過不住地禱告，神為我們解決了一切。每天早

飯前，我們全隊同心禱告尋求神的帶領，願神的智慧和愛，透過我們這些器皿能

被彰顯，也求聖靈來預備孩子們的心。我們也禱告讓我們和當地同工有美好的關

係。結果每位隊員都非常盡心、熱情地帶領孩子們歡度這一個星期的營會。結業

典禮中，大家含著淚水道別。短宣隊和這些孩子們建立了深厚的關係。我想起羅

馬書 8:28 「我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是按衪旨意被召

的人。」 
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不問為什麼                                             繆靜 

                                                           

去年十一月，我誠惶誠恐地守候在醫院的產房，等候著我的小侄女的降

臨。她報到的第一聲哭聲，是天下最美的音符，她所有的一切都是何等美好，盡

善盡美，無與倫比。我們全家是何等地歡喜快樂。 

才過兩個月不到，今年一月初，我再一次誠惶誠恐地守候在醫院的病房

中，守候著我那彌留之際的父親。百般無奈，萬箭穿心般地看著父親嚥下那最後

一口氣，烏雲籠罩著我們全家，每一個人都承受著無以言表的痛苦。 

短短二個月不到，我們親身經歷了生命的誕生及消逝，這強烈的震撼不得

不仙人思考，生命是什麽〇為什麽神要把我帶到這世上〇生命是如此美好，為什

麼說消失就消失〇爸爸健壯如牛，為什麼說走就走〇從我們移民至美國，全家一

直都是努力工作，辛苦賺錢，生活才略有好轉。為什麼爸爸就不能多活幾年，好

好享受兒女的孝心，好好享受飴弄孫女的歡樂〇 

爸爸剛走的那一段日子，真的是萬念俱灰。我常常問自己，我為什麼活著〇

我將來也不過是黃土一杯，我又何必如此辛苦地生活著〇我又何必如此認真地看

待我手中的工作以及我周遭的人〇我們在這世上短短的幾十年，一切榮辱成敗，

有什麼值得我們計較〇正如詵篇 90〆9 - 10 所言〆 

 我們度盡的年歲，好像一聲嘆息。 

我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲，但其中所矜誇的不過是勞

苦愁煩，轉眼成空，我們便如飛而去。 

幾個月來，爸爸的音容笑貌，栩栩如生，揮之不去。生活中許多的事情，

沒有了爸爸，頓時黯然失色。爸爸的影子，無所不在。然而，最近神的話語常常

提醒我，要我不問爲什麽。生命本來自神，既然是祂給了我們生命的氣息，祂就

有權隨時取走。生有時，死有時，給予的是祂，收取的也是祂，一切均在造物主

的手中。我乃是祂的所造之物，竟要問祂爲什麽〇〈更何況這本是神所允許的，

神自有祂的美意，儘管我無法參透，但是祂說萬事互相效力，要叫愛神的人得益

處。我相信爸爸是去了那美得無比的地方，是神要領他到那可安歇的水邊。爸爸

走的是如此安詳，沒有一絲一毫的恐懼和害怕，正如聖經所言（啓示錄 14〆13）〆 

 從今以後、在主裡陎而死的人有福了。 

聖靈說、是的、他們息了自己的勞苦、作工的果效也隨著他們。 

啓示錄 21〆3-4 

神要親自與他們同在、作他們的 神。神要擦去他們一切的眼淚〃不再有
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死亡、也不再有悲哀、哭號、疼痛、因為以前的事都過去了。 

我們是被揀選的兒女，因著信，我們所得到的是永恒的生命。死亡不再是生命的

終結。將來我和爸爸必在那新天新地再次見陎。 

我感謝神賜我這樣一位平平凡凡，可敬可愛的父親。他用他的一生教導我

要凡事謝恩，以感恩的心來享受生命中神所給予我的每一個人及每一件事。我感

謝神賜予我的父母親、先生及家人々我感謝神給予我這個剛剛啓動的新教會、牧

師、師母及弟兄姊妹，在我們全家沉浸于歡樂和悲痛的時候，給了我最大的關愛

和扶持。我相信，我們的相遇決非偶然。因著神，我們走到一起，神要藉著我們

成就祂的大事。 

我懇求神賜給我一顆更順服的心，珍惜祂放在我生命中的每一個人，珍惜

祂賜予的生命。讓我在這世上的日子裏，能學習效法耶穌基督，能榮耀我的父神。

即便是我們在這地上的日子，也能享受有如在天堂的平安和喜樂〈 
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淺談弟兄，這把靈傘          富先成 

神在創世記中告訴我們，夏娃是以亞當身上取出的肋骨造成的，夏娃在亞

當的頭以下。 

前不久，聖靈感動我說〆弟兄是一把靈傘，遮蓋妻子和孩子。如果弟兄這

把靈傘完好，全家人在這傘下避雨，被遮蓋。如果這把靈傘破舊漏雨，家人沒有

遮蓋，就得受雨淋溼。 

神的教導是這樣切實，在我的生活中就有被遮蓋的經歷。我常常身體軟弱

生病，也常有靈裏的軟弱。當我心緒低落時，我弟兄說〆妳去禱告，等候神，妳

的靈就起來了。 

當我身體不好時，他為我禱告。一次我因心臟衰弱，不能安靜入睡，他為

我按手禱告，有醫治禱告，有爭戰禱告，並奉主的名宣告‚心臟病的鬼離開〈‛，

這弟兄的禱告還真有果效，禱告之後，我就安靜入睡了，直到次日早晨，身體有

很大恢復。------ 弟兄這把靈傘，還真有遮蓋作用。 

在生活中也有擔重擔在前的作用，生活中的重活他都擔當。 

在服事上他也支持我。一次我要去參加教會的禱告會，我說〆‚只有你一

個人在家看寶寶（外孫女），會很累。‛他說〆‚妳去教會吧〈安心去吧〈妳去

事奉神比在家服事人更重要，更有意義。‛我去教會參加禱告會，感到有很大的

支持和鼓舞的力量。 

我們真需要認識神，明白神的旨意，也要認識家中這把靈傘，是很重要的。

在漫長的生活中，也許有性格或看問題觀點的不同，但當妳遇到困難或危機時，

妳的弟兄必是妳的遮蓋。也許妳的弟兄看來靈裏不是火熱追求，但在需要時，神

興起他來遮蓋妳，保護妳。 

神設立弟兄做靈傘，但人都有軟弱，妳的弟兄也許有時候或者某些方陎有

軟弱，但在這末世，神也興起姊妹來護衛弟兄。 

祝願每家的弟兄都向亞伯拉罕一樣，像被鑿出的磐石，勇敢、堅強、高大々

每家的姊妹都像撒拉一樣，好像被挖而出的岩穴，深邃到神的心意中。我們要高

舉靈傘〈護衛靈傘〈躲在這靈傘下避雨、乘涼吧〈哈〈哈〈 

願每個家都是神祝福的地方，彰顯神榮耀的地方，而不受撒旦攻擊和拆毀。 

願神更好地建造這把靈傘，提升這把靈傘，使他完好，成爲遮蓋，完成神

的心意。 
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萬事都要來求告神                     龔婷                         

 

我是在 2001 年受洗的，這八、九年來，從一個似信非信的初信者，到幾

年前二次親身經歷神的同在和神蹟奇事。這一路走來，讓我慢慢學習凡事先來求

告神。可往往，很多時候，我還是憑著人的血氣去做事，直到碰了壁，甚至于撞

得頭破血流，才想起去求告神。比如説在我自己的工作上。 

我是一個房地產/貸款經紀。從去年底到今年初，貸款利率一路走低，許

多客戶都要做 refin（重新貸款），可這幾年來，房價直綫下跌，銀行的審查又越

來越嚴格，造成大部分客戶根本就不合格，我有心卻無力幫他們，生意也是差強

人意。 

三月底，為報稅的事，去 Fremont 找我的 CPA 談稅務問題，臨結束，他

問起我的生意狀況。我急著要走，便口裏敷衍著〆不錯，不錯，腳就邊出了他的

辦公室。在開車回家的路上，我很後悔，剛才爲何不把握他問我的機會，讓他為

我介紹一些客戶，甚至付他一些介紹費什麼的…  這時，突然一個意念在腦中閃

過〆為什麼去求 CPA 哪〇我不是有位更大更好的，那創造天地萬物的耶和華，

我的神嗎〇當下，我邊開車，邊開口禱告，把我工作上的問題，我的想法和困難，

一一訴説，求神為我在工作上開路，帶更多好的客人給我… 禱告完，我把這事

放一邊。囘到家，來不及休息，急忙打開 laptop，處理一些業務上的事。在看 email 

時，其中有二個銀行來的郵件，引起我注意，是我正在打交道的銀行的 email，

我心跳加速起來。打開 email 一看，天哪〈第一個是預告今後幾週，利率會向好々

第二個是通知付理人，銀行目前的特殊優惠利率延期二週到月底，給正在等待審

批的重貸客戶。我興奮地跳了起來。手上的二個 case 正愁趕不上這個優惠期了，

現在好了，全趕上了。哈利路亞，我心裏歡呼〆我的神啊，你真是聆聽禱告的奇

妙之神，連這些小事你都為我成就。我真高興，找對了求告的對象，還有誰比耶

穌基督更大哪〈感謝讚美至高的主。真是，凡事都要先來禱告、祈求。 

雖然我還在學習，不過現在凡有煩心的事，難辦的事，不知所措的事，學

著先帶到神陎前。很多事，在禱告後，都迎刃而解了。哈利路亞〈 
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信心危機              龔婷 

 

四月的一天，乘著孩子們上學的空隙，給丈夫 Jeff 上網找幾首動聽的讚

美歌。突然，電話響了，是好友（也是主裏的姊妹）Z 打來的，告訴了我一個意

想不到的壞消息〆我們倆共同的一個好朋友 L 被診斷為肺癌。還未聼完，我的

眼淚就奪眶而出，不敢相信這個噩耗。怎麽可能是她〇L 是我們幾個朋友中最心

直口快，熱于助人，也是最講健康之道的人。平時吃喝有度，什麼 Organic 蔬果、

牛奶啦，五穀雜糧啦…她身材勻稱，時常鍛煉。家中兩個男孩都是成績優異，有

禮貌、孝順的好孩子。丈夫也是方方陎陎都非常能幹，愛妻子、愛孩子的一個摯

誠的基督徒。怎麽會是她〇而且聼 Z 說，L 的丈夫因此，對靈糧堂的醫治禱告

失去了信心，轉而去尋找一些偏方來醫治他太太的癌症。 

掛上電話，我立刻跑進暗室為她禱告。我說，神啊，她雖慕道多年，還未

受洗，可她是個好人々她丈夫又是這麼摯誠的一個基督徒，現在因她的病，都快

對神失去信心了…… 神啊，求你救救她，不要失去這兩個靈魂々神啊，我曾經

歷了你的同在，知道你有行神蹟奇事的大能，求你施醫治在她身上，讓她能存活

下去。不然，我也不要再信你了。禱告完，還來不及擦乾眼淚，就氣呼呼地繼續

為 Jeff 在網上找歌。突然，Youtube 上一首歌跳了出來，那優美的旋律，讓我又

熱淚盈眶。歌曲中的文字更像是安慰劑，讓我不平的心，安靜下來。 

Don’t get disappointed 

When God doesn’t give you what you want… 

For He knows the best time for you to have it… 

God has a reason for allowing things to happen 

We may never understand His wisdom 

But we simply have to trust His will… 

We face all challenges 

Beyond all the problems, 

Cause we believe that the more pain we overcome, 

The more stronger we become… 

Just hold on and be strong 

God is with us 

 

那一刻，我雙膝跪地，我知道是神藉這首歌在對我説話。我哭泣，求神原

諒我剛才的悖逆。神祂知道我的軟弱，祂無時無刻不在看顧我，與我同在，堅立

我的信心…  我對神再次立志，不管怎樣，都堅信〆You are God，是賜平安意念，

有恩典的神。當我重新決志後，我的心一下子安靜下來，覺得渾身有一種說不出
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的舒坦和寧靜。喜悅油然而生，神就在我身邊〈 

就在此時，電話鈴又一次響起，還是 Z 。她說，好消息，好消息，L 剛

才打電話給她，說醫生有可能是誤診了，有可能是肺結核。‘老天，真是烏龍一

場’，我心裏暗想，差點害我在信仰上跌倒。不過還好，在這通電話之前，我已

確認，我還是要信靠神。感謝讚美神，神又一次幫我堅立了我的信心〈 

后記〆 

1. L 姊妹最後還是被確診為肺癌晚期々她小組的姊妹們輪流照顧她的飲食，

輪流陪侍她左右々她五月時已在家受洗為基督徒〈 

2. 那首歌是‛Still‛。 
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祂不誤事                                            Tiffany Chang 

 

神做工的時間真的是讓人意想不到，祂不會很快但絕對不會遲到。 

最近碰到客戶不付錢，金額不大又不小，找收債公司的話，30%沒有了，但也不一

定收得回。找律師告他們，又得先付一筆律師費。雖然案子一定勝訴，而且按合約，對

方必須負擔我們的訴訟費，但是對方連貨款都付不出來了，律師費他們如果不付，到時

候還是得自己出。最後決定將 invoices（發票）分幾次在 small claim court（小額賠償法

庭）告客戶。前一陣子發現一個網站，只要將你的問題放上去，一天內就會有加州註冊

的律師來回答。於是我將我的案子放上去。有兩位熱心的律師告訴我，要小心對方會用

哪些招數，以一次出庭去解決所有的債務（按加州 Alameda County 的規定，small claim 

court 商業訴訟一次最高限額$5,000），如果是這樣的話，他們最多就只須付$5,000 了。

當然律師也告訴我們當對方如此做的時候，要如何回應，讓法官不採用對方的說法。當

我收到這些 e-mail 的回答時，真的是非常感謝神，我相信神有在看顧，祂讓我預先知

道對方可能會怎麼做，我要如何準備材料來應付。同時平常互相付禱的姊妹們，看到她

們盡心的為我禱告，其中一位姊妹甚至放棄她探視孩子的時間，到 Union City 圖書館為

我排隊請教免費律師，心裡真的很感動，很感謝神將這些姊妹放在我旁邊。 

就在這禮拜，突然發現先生在法庭的文件上寫錯了，我趕緊跑到法庭想改文件，但

是時間已經來不及了。self center 的義工看了文件，建議我 drop the case（撤銷訴訟），

重新申請，以避免對方因為我們錯誤的文件而如律師所說的以一次出庭解決所有債務。

但是排一次 court 要等兩個月，實在太長了，要是期間對方關門了，一毛錢也要不到。

回家禱告覺得心中滿有平安，所以就沒撤銷訴訟。 

預計 8/26 開庭，先生 8/21 從台灣打電話來說，飛機排不到位置，航空公司只能給

8/30 的位置。先生非常害怕我會破口大罵，因為這樣一來他就無法陪我出庭。但是非

常奇怪，我沒生氣，只回說，你問問看可不可以做副駕駛的位置。先生看我沒生氣，也

回我說他現在去問可不可以讓他坐貨倉回來。8/21 晚上想去小組，請大家為我付禱，

因為我要一個人去法庭。哪曉得晚上視力實在太差，錯過教會的路口，竟開到山上迷路

了。還好有 GPS，花了半個多小時開下山，也只敢開回家了。進了家門，想明天禮拜六，

要給牧師和小組長寫封 e-mail， 請他們為我付禱. 

星期六（8/22）早上當我打開電腦準備寫付禱信時，我的客戶 e-mail 給我一張 cashier 

check copy（現金支票影本），並告知我會在 8/24 收到支票，並且會寄一份 copy 到法院

去。 

感謝神，一切就如此奇妙的結束了。 
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後記〆 

牧師最近一直在崇拜中說，開堂一周年請大家寫一些見證，8/23 截稿。我當時還想，

8/26 court 才會結束，現在無法寫見證，因為真的不知道法官會怎麼判。沒想到神在截

稿前一天成就所有的事。我通常禮拜六不會開 e-mail 的, 要不是為了要寫付禱信…我想

當我 8/24 收到支票時也已經錯過了截稿時間…而且也只有周末才有時間在這慢慢的打

中文…神真是不誤事的神〈（註〆這篇見證花了 Tiffany 三個多小時才整理、打出來呢〈） 

 

 

 

都是恩典                周佳玲 

當姜評有了要出來開拓教會的異象和感動時，我的心中雖有一些戰戰兢兢，

但更是充滿了興奮與衝勁。也許我這個人生性樂觀，對於不定的未知，有一股「兵

來將擋，水來土掩」的阿Ｑ精神。但我更深信，在我內心深處，我知道，只要是

神要我們做的事，衪一定負完全的責任。多年來，神把我們擺在生命樹，讓我們

在各樣的事奉崗位上有所操練，焉知不是為了現今的這個時機呢〇 

神很奇妙地從各處召來了同工，都是全然擺上，而且有各樣不同恩賜的〆行

政、兒童、接待、音樂〄〄〄等，即使有空缺，也總有人自願補上，邊學邊做。

對於這批忠心又可愛的同工，我們只能向神獻上感恩，是神的恩典與信實，呼召

感動了他們，為了讓神的榮耀，在衪的教會彰顯，好讓世人能看見，來歸向神。 

這一年來，每當我禱告尋求敬拜詵歌時，神就親自來帶領，把詵歌放在我心

中。有好幾次，神也藉著每週三的禱告守望小組的同伴們印證神的感動。看見敬

拜團的成員在靈性上和技巧上都有長進，真是感謝神。禱告小組的付禱勇士們不

僅為教會、為弟兄姊妹守望，還一起讀完了一本書–付禱的愛，在付禱的操練上

更加進深。 

事奉神真是美好甘甜，是神所賜的恩典，為叫我們更加經歷神自己。難怪保

羅要說，「所以弟兄（姊妹）們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當做活祭，

是聖潔的，是神所喜悅的。你們如此事奉，乃是理所當然的。」（羅馬書１２〆

１） 
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神---真實的同在               Eva 

‚神是我們患難中隨時的幫助‛ 

一月二十四是我再一次經歷神的醫治與同在的日子。 

那是一個陽光普照的星期六，我們全家齊聚一起外出午餐，小女兒提議要去一家

餐廳吃刀削麵，於是我們全家起程前往。到了餐廳門口準備進去時，前陎正好有

2 位美國人指著門牌上的回教經文，我們也就順勢看了一眼，也沒覺得有什麼特

別 (因為此餐廳我們已經吃過好幾回了)。進去坐好，點菜，上菜之後輪到我做

謝飯禱告。在飲用期間我總覺的少了一個味道，於是就請服務員拿了一份辣油給

我，在整個午餐時間我們全家氣氛一如往常的有說有笑，並沒有什麼不同。就在

我大女兒用完餐去餐廳廁所洗手時，我的肚子開始了一陣輕微的絞痛，當時覺得

可能沒有關係，等會回家應該就會沒事，於是離開餐廳回家。 

就在離開餐廳的門口時，我的肚子又開始了絞痛，而且比在餐廳裡時更劇烈，頓

時我全身冒冷汗，先生查覺不對勁，問了我一聲 ‚妳怎麼了?‛ 我回了一句 ‛

我不行了!‛ 頓時全身無力地癱坐在地上，肚子的疼痛讓我無法回答先生和女兒

們關切的呼喚，印象中的我只是無力的坐在地上，兩眼無神地注視前方，任憑女

兒在旁呼叫和不斷的哭泣。先生看情況不對就馬上開口為我向神禱告，也要女兒

們一起開口為我禱告，求神醫治的靈降臨在我身上。那時我的耳中雖聽到先生的

禱告聲，但是就是無法抵抗這股力量。不知過了多久，有個聲音在我耳畔響起‚你

盡心盡性尋求祂的時候，就必尋見….耶和華你  神原是有憐憫的  神; 祂總不撇

下你，不滅絕你….‛ (申命記第四章 29 ~ 31 節) ，當我聽到 ‛祂總不撇下你，

不滅絕你時 ‛ 有股力量使我可以開口說話，而且催逼我開口為自己禱告 (我清

楚知道那是聖靈的聲音)，於是我就憑信心奉 主耶穌的名斥責在我身上不討神所

喜悅的東西離開我。當我越是開口禱告，我的意識就越清醒，雖然我的體力還無

法站立起來，還是需要家人的扶持，但我已經清醒了許多。當我站立時，那股強

大的力量又再一次攻擊我，讓我無法站立得穩。於是我又開口求主耶穌的靈降臨

在我身上 , 保護我 , 免受一切的災難。這一次聖靈又再一次告訴我，要我回去

原來的餐廳借廁所，把污穢排除掉。其實我心裡已經覺得毛毛的，不想再進去。

但是聖靈要我進去，於是先生和女兒們扶著我再進餐廳去，我當時只覺得眼前一

片黃色的光點，好像瞎子一樣，我的腳根本不聽使喚，任憑家人的帶領。如廁時，

聖靈告訴我 ‛你要憑信心依靠祂〈‛ 這時肚子又再一次的疼痛劇烈，我心裡不

斷的吶喊: ‛主，你要救我! ‛ (我的小女兒已經在門外泣不成聲，姐姐不斷的安

慰著她。) 當我呼求主時，我感覺有股強大的力量從我的喉嚨，一直延伸到我的

肚子，並強烈的擠壓，隨即一掃而空，離開我的身體，我知道是主正在幫助我，
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而且讓我感受祂的同在，祂在為我爭戰。後來我在先生和女兒們的攙扶下，上車

回家。回到家我的體力還是非常的虛弱，一直到晚上才漸漸恢復，先生問我: ‛

妳明天的服事要不要停下來? ‛ 但是我很堅定的回答說: ‛不可以! 我要服事 

主耶和華! ‛因為主今天讓我經歷了祂的同在與醫治。 哈利路亞，感謝讚美主!  

在經歷此事件之後，我決定為自己的身體作一次健康檢查，在給醫生檢

查，抽血等結果報告的時間裡，我知道應該不會是身體出問題，而是屬靈爭戰。

結果證明，我的檢查報告一切正常，哈利路亞，感謝讚美主 ! 

經過這事件，讓我學習到一些事情 : 

1.  隨時儆醒  

從進入餐廳，到向服務員索取一盤辣油，我所做的只是謝飯禱告，而潔淨禱告我

從一開始便疏忽了。很多幽暗世界的勢力是我們未能查覺的。 

2 . 憑著信心 , 不憑眼見  

信心是需要操練的，當恐懼襲身時，唯有神是拯救者。只要你的信心向前邁向一

步，你的懼怕就會漸漸的消失，因為你知道神會與你同在。 

3 . 開口禱告 

當你遭遇患難 (疾病) 時，我們都需要別人為我們禱告，但是最重要的是你自己

要為自己開口大聲禱告，把你真正的需要帶到主的陎前，神必垂聽，神必醫治，

帶領你走過一切困難與災害。 

4 . 信靠神  

信靠神是我們唯一得拯救的辦法。當我們與神的關係愈來愈親近時，這是空中掌

權者所不願見到的，牠會無時無刻的擾亂你，不僅擾亂你的身心靈，進而轉到你

周圍的人，你所處的環境等等，這時你要來到神的陎前，更多的信靠主，相信主

必會為你成就，保護你，看顧你。 

願  更多的讓主在我們的生命中掌權，也更多的經歷與主真實的同在。 

 


